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MEGHÍVÓ 

EFOP-1.9.4-VEKOP-16-2016-00001 azonosító számú „A szociális ágazat 

módszertani és információs rendszereinek megújítása” c. kiemelt projekt és a 

Hegyvidéki Szociális Központ együttműködésének keretében megrendezésre kerülő 

szakmai napra. 

 

A vírushelyzet kialakulásával az Alzheimer/Memória Cafék keretében a személyes 

találkozás lehetetlenné vált. Már kialakulóban volt egy országos hálózat, gombamód 

szaporodtak az újabb és újabb cafék, amikor hirtelen le kellett állniuk.  

Hogyan alakult a Cafék sorsa március óta? Van-e létjogosultsága az online 

formának? Kiket tudunk megszólítani a virtuális világban? Milyen visszajelzések 

érkeztek? Mennyire tud interaktív lenni? Hogyan lehet tovább fejleszteni? Hogyan 

lehet az érintetteket jobban megszólítani és bevonni? Hogyan segíthetünk ebben a 

helyzetben egymásnak, a családoknak, a demenciával élőknek? Időközben az 

Alzheimer/Memória Cafékkal párhuzamosan - sokszor annak talaján - más (akár 

online) hozzátartozókat segítő kezdeményezések jelentek meg, melyekről szintén 

érdemes beszélni.  

Ezért  „Merre tovább Alzheimer/Memória Cafék?” címmel  szakmai napot 

szervezünk, ahol fórum jelleggel, meghívott szakemberek segítségével beszéljük 

át a felmerült kérdéseket. Olyan témákat választottunk, melyek innovatívak és 

ebben a helyzetben is eredményesen használhatók.  A rövid előadások után 

lehetőség lesz az előadóktól kérdezni, az ötleteinket felvetni. 

 

 

 



 

A szakmai napot online formában tartjuk, zoom felületen keresztül, ingyenesen, de 

regisztrációhoz kötve.  Kérjük regisztrációs szándékukat a mellékelt regisztrációs 

lapon a következő e-mail címeken jelezzék: Jobbágy Mária  e-mail: 

jobbagy.maria.agnes@szgyf.gov.hu  Kocsis Judit  e-mail: demenciairoda@hszk.hu 

A szakmai nap időpontja: 2020. december 4. péntek  10-12 óráig  és 15-17 óráig  

Helyszín: online rendezvény, zoom felület  

PROGRAM: 

10-12h 

Szakmai nap megnyitása, felvezető gondolatok – Druskóczi Tünde 

intézményvezető, Hegyvidéki Szociális Központ és Busi Zoltán SZGYF, szakmai 

vezető EFOP 1.9.4 projekt 

Demenciával kapcsolatos szakmafejleszteséi irányok és lehetőségek a kiemelt 

projekt keretében  – Busi Zoltán, SZGYF, szakmai vezető EFOP 1.9.4 projekt 

Online hozzátartozói tanfolyamok – Szabados-Slezák Brigitta 

Online Alzheimer café – Kocsis Judit, Hegyvidéki Szociális Központ Demencia Iroda  

DemenSzia – információs videók hozzátartozóknak – Cserbán Józsefné, Modus 

Alapítvány 

 15-17h 

 

Örömtánc és séta országos kezdeményezés az Alzheimer Világnapon - Jobbágy  

Mária AC koordinátor, SZGYF – Radvánszki Edit szenior örömtánc oktató  

 

Új kiadványok – Együtt töltött idő – Somorjai Ildikó szociológus  

 

DE-MO: Demenciával Otthon -  Kázár Ágnes mintaprogramja, Miskolc  

 

Mi kerül a demencia hátizsákba? – Zimmerer Károlyné intézményvezető-helyettes,  

Kistérségi Egyesített Szociális Intézmény Alapszolgáltatási Centrum 
 
Szakmai nap összefoglalása, zárógondolatok  
 
Moderátor: dr. Pék Győző 

 

 

 

Kelt: Budapest, 2020. november 25.  
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